
Dimanche

Hilard Le Coz     
(De Martonne)

Hilard Le Coz     
(De Martonne)

Hilard Le Coz     
(De Martonne)

Hilard Le Coz     
(De Martonne)

Hilard Le Coz     
(De Martonne)

A Paré Hilard Le Coz     
(De Martonne)

Hilard

9h45 9h45

10h-11h30 10h-10h45

Basket Bien 
Etre

Match
Eveil Sportif 
Micro Basket

Match

Alexis + Albin  
Gautier+  Albin + 
Sarah G + Lina =

11h45 11h-12h

Match U7 U9 deb Match

13h15
Gautier=  Albin = 
Sarah G + Lina?

14h-15h30 13h30-14h30 14h-15h30 12h15

SM1 U7 SM1 Match Match Match

Seb
Gautier + Albin + 

Sarah G
Seb

14h30-15h30

U9 Match Match Match

Gautier + Albin + 
Sarah G + U18?

15h30-17h15 15h45-17h

U18 M1  M2
U13 M3 +  U13  

U15 F1 
Match Match Match

16h30 16h30 17h15 Gautier
Benoit + Sarah 

G
16h30 17h15 16h30 16h45

16h45-17h45 16h45-18h 17h30-19h 17h15-18h45 17h-18h45 16h45-17h45 17h30-19h 16h45-18h 17h-18h

U11 M3 et F1 U11 M1 M2
U15 M3 U15 

M4
U15 M1  M2     U11 M3 et F1

U15 M3 U15 
M4

U11 M1 M2 U9 Match Match

Alexis + Albin + 
Benoit

17h45 Benoit + Albin Alexis Benoit
Benoit+ Albin + 

Sarah G
Alexis Benoit Alexis + Axel D 17h30

17h45-19h15 18h-19h45 18h-19h45 19h-20h30 18h45-20h30 17h45-19h 19h-20h30 18h-20h 18h-19h45 17h45-19h30

U13 M1 M2 U15 M1 M2 U18 M1 M2
U18 M3 U18 

M4
SM1

U13 M3, U13 
F1 U15 F1

U18 M3 U18 
M4

U15 M1 M2 U13 M1  M2    
U18 M1   + 3 

M2
Match Match

Alexis + Albin Benoit
Gautier + 

Benoit 
Alexis Seb

Benoit+ Albin + 
Léa G

Alexis Benoit Alexis Gautier

19h15-21h15 19h45-21h15 19h45-21h45 20h30-22h 20h30-22h30 19h-21h 20h30-22h 20h-22h 20h-22h 19h30-21h

SM1 SM2 ? SM1 SM3 SM4 SM2 SM1 SM3 SM4 SM2 SM3 SM4 U18 M2 M3 Match Match

Seb Wilfried Seb
Alexis  + 
Antonin

Wilfried Seb Antonin Wilfried Antonin Gautier

21h30 21h30 22h 22h15 22h45 21h-22h30 22h15 22h15 22h15 21h15

Loisirs Match Match

Laurence

PLANNING Entrainements Semaines Scolaires 2025-2026
(01/09/25 au 12/06/26)                     

Vendredi SamediMardi Mercredi Jeudi Lundi


